
План-сетка пришкольного лагеря «Радуга» с 02.06.2025 по 24.06.2025
1 день (02.06) понедельник

День знакомств
2 день (03.06) вторник

День отряда
3 день (04.06) среда
«Здравствуй лагерь!»

Отрядные и лагерные мероприятия Отрядные и лагерные мероприятия Отрядные и лагерные мероприятия

 8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации, зарядка.
Инструктаж ТБ.
Практикум «Правила             обязательны для 
всех» - оформление группы.
- Законы лагеря.

9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00
Торжественное открытие смены «День защиты
детей»
12.00-12.30
Обед
12.30-14.00

- Игры на выявление лидеров, игры на
знакомство.
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00 Оформление  отрядных  уголков.
Выбор девиза и отрядной песни.
Беседа о  настроении. Игра
«Кубик эмоций».
  12.00-12.30 
Обед
 12.30-14.00
Плановое тренировочная эвакуация.     
 Встреча с медсестрой «Вредным привычкам-
нет»
Дискотека
«Бантики  и  бабочки» (девочки  в  бантиках;
дефиле костюмов).
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00
Выставка рисунков «Рисуем вместе природу»
12.00-12.30
 Обед
12.30-14.00
Всемирный день окружающей среды. 
Экологический квест.
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).

.



4 день (05.06)  четверг
День кино

5 день (06.06) пятница
День спортивного огонька

6 день (09.06) понедельник
 День «Давай дружить!»

Отрядные и лагерные мероприятия Отрядные и лагерные мероприятия Отрядные и лагерные мероприятия

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00
День русского языка. Интеллектуальная игра 
«Богатый и могучий русский язык»
12.00-12.30
Обед
   12.30-14.00
 Литературно музыкальная композиция «У 
лукоморья»
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.45
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00
Презентация  «Знаменитые  спортсмены
Донбасса»  Профилактическая  беседа  «ЗОЖ»
Рисунки о здоровом образе жизни». Выставка.
  12.00-12.30 
Обед
 12.30-14.00
Праздник здоровья «Веселые старты»
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00
Беседа «Оказание первой медицинской помощи
при солнечном ожоге» и «Осторожно клещи!»
Игра настольная «Съедобное и несъедобное» 
(карточки)
 12.30-12.30
 Обед
12.30-14.00
Просмотр мультфильмов о дружбе.
Подготовка к инсценированнию песни
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).



7 день (10.06) Вторник 
День юмора и смеха

8 день (11.06) среда
День России

9 день (16.06) понедельник
        День вожатого

Отрядные и лагерные мероприятия Отрядные и лагерные мероприятия Отрядные и лагерные мероприятия

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00 «Лучшего конкурса дня наоборот,
  «Обладатель самого   нелепого 
костюма».  12.00-12.30 
Обед
 12.30-14.00
Конкурс игра «Наш космический футбол».
Флешмоб «Танцуй»
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).

.

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00 
Час  истории  «Ах,  Россия,  моя  дорогая»
 12.00-12.30 
 Обед
  12.30-14.00
 Инсценированние песни Праздничный концерт 
«Наш дом - Россия!»
  14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00 
 Спортивный     ча  с
«Играем в пионербол»
  12.00-12.30 
Обед
 12.30-14.00
Беседа  по  технике  безопасности  и
профилактике  детского  дорожно-
транспортного  травматизма,  пожарной
безопасности.
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).

.



10 день(17.06) вторник
День театра

11 день (18.06) среда
День индейца

12 день (19.06) четверг
День Первых

Отрядные и лагерные мероприятия Отрядные и лагерные мероприятия Отрядные и лагерные мероприятия

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00
Кружок по интересам «Умелые Ручки»
12.00-12.30
Обед
12.30-14.00
Театрализованная
деятельность «Сказка на новый лад»
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00 
Девиз дня «Кто умеет играть – тот умеет 
дружить!»
Подготовка костюмов к квесту.
12.00-12.30 
Обед
 12.30-14.00
Квест игра «Племя -белое перо»
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Торжественная линейка РДДМ и поднятие 
флага Российской Федерации. Формирование 
традиций РДДМ «Движение Первых», 
установка на эффективное участие каждого 
ребенка в событиях «Дня Первых», знакомство 
с программой ключевых мероприятий дня
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00
Большая игра «Будь в движении»
 Общелагерная Большая игра с использованием
игрового  поля.  Закрепление  у  участников
смены  представлений  о  направлениях
деятельности  и  ценностях  РДДМ  «Движение
Первых»
12.00-12.30
Обед
12.30-14.00
Проектная сессия «ProДвижение»  Проходит в 
форме организационнодеятельностной игры: 
команды предлагают решение проблемы через 
мероприятие или акцию в РДДМ «Движение 
Первых»
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).



13 день (20.06) пятница
День рекордов

14 день (23.06) понедельник  
 День «Путешествие по 
морским  глубинам»

15 день (24.06) вторник
До свидания, лагерь!

Отрядные и лагерные мероприятия Отрядные и лагерные мероприятия Отрядные и лагерные мероприятия

 8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00
Создание книги рекордов
Номинации 
«День рекордов»
«Я,самая, самый…»,
«Лучшая игрушка  из…ничего».
(В книгу рекордов)
12.00-12.30
 Обед
12.30-14.00
Спортивный         час  
«Спортивные рекорды» (В книгу   рекордов)
   14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00 
художественно- творческая деятельность 
«Морское дно» (предложить рулон обоев, 
краски, трафареты, вырезки из газет и
журналов)
 12.00-12.30 
 Обед
 12.30-14.00
  Мероприятие «В поисках сокровищ»  
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации

«Отрядный огонёк» подведение дня (рефлексия).

8.30-9.00 
Прием детей.
9.00-9.30
Линейка и поднятие флага Российской 
Федерации
9.30-10.00
Завтрак
10.00-12.00 
Игры на дружбу и сплочение.
12.00-12.30 
Обед

 12.30-14.00
Торжественное закрытие смены.
Награждение самых активных участников 
смены. 
14.00-14.30 
Спуск флага Российской Федерации
«Отрядный огонёк» подведение дня 
(рефлексия).


